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Pravilo 7 OSTANIMO U KONTAKTU

- provjeravamo $to smo do sada naucili — mozZe se organizirati kviz za pojedince, ekipe od
dvoje ili vise djece sa simbolicnim nagradama za sve; ili anonimni odgovori na pitanja koja
cete smiliti (odgovre piSu na papiric¢e i ubacuju u ,Sesir“, a nakon svakog pitanja vade se
jedan po jedan odgovor i komentiraju dok se ne dode do toc¢nog.... ili ih pozovemo da
nacrtaju ili napisu stihove (svatko za sebe ili u manjim grupicama) $to smo to do sada
naucili, kakvo znanje nose iz ovih radionica)

IGRAMO SE ,,Grafitiranja“

potrebno: dva seta kartica ZP 7, dva velika papira s nacrtanim zidom od ciglala, po dva
flomastera razlicite boje za svaku grupu

kako se igramo: podijelimo ih u dvije grupe i svaka grupa dobije set kartica ZP7, zajedno ih
procitamo, razjasnimo ono $to nije jasno, pa pitamo: Jesu li kada odraslima rekli nesto Sto
im je bilo vazno da odrasli znaju prije nego Sto donesu neku odluku te jesu li im odrasli
rekli Sto su ucinili s tom informacijom? nakon toga svaka grupa dobije papir s nacrtanim
zidom i oznacenim ciglama, te dva flomastera razlicite boje; zadatak je u cugle upisati na
koji nacin dobivaju povratnu informaciju od odraslih jednom bojom, a drugom u ciglu
biljeze svoj prijedlog dodatnog nacina informiranja

nakon 15-ak minuta objesimo papire s grafitima na zid i razgovaramo o onome sto su
djeca napisala; , grafitirane zidove” mozemo izloziti na javnoj tribini

VIJEZBA ,Dva pisma“ - viezba daje djeci moguénost sagledati neki problem iz vlastite i iz
perspektive odraslih, u ovom slucaju svojih roditelja

podijelimo ih u 2 grupe; iz svake grupe trazimo 1 dobrovoljca/ku koja dobije papir s
napisanim pismom koje osoba piSe nekome u koga ima povjerenje i od koga ocekuje
savjet; dijete procita pismo na glas glumedi osobu iz pisma — ostali u grupi joj daju savjete
kako postupiti, a jedan/jedna iz grupe biljeZi savje na flip chart — kad su gotovi trazimo
doborovoljca/ku za predstavljanje, a prije toga pitamo kako im je bilo u ulogama koje su
glumili, je li bilo lako davati savjete, bi li njihovi roditelji poslusali te savjete; provjeravamo
ima li tko jop koji prijedlog za savjet koji nije spomenut

iga se moze odraditi i u parovima, ne u grupama, ovisno o velilini grupe, vremenu koje za
igru mozete odvojiti i rezultatu koji igrom Zelite postiéi — ako igraju u parovima, utisak je

SADRZAJ PISAMA:

1. ,,Roditelji me izluduju. Ve¢ mi godinama namecu obavezu da moram biti dobar u skoli,
Ocekuju da nakon nastave pisem zadacu i uc¢im, cak i kada nemam te obaveze, ili sam ih
obavio brzo. Tjeraju me uvijek da jos ucim.

KaZu mi: ako sada ne budes puno ucio, neces dobiti dobre ocjene koje ti trebaju za upis u
dobru srednju skolu i na fakultet, neces moci naci dobar posao.
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Mogu ja savladati skolsko gradivo, ali me to uopce ne zanima, Radje bih bio vani i druZio
se s prijateljima, ili trenirao u nekom sportskom klubu. Vise volim biti vani. Tesko mi je
dugo sjediti za stolom. Mislim da previse sjedim u Skoli, a oni me tjeraju da sjedim i kod
kuce.

Sad se vec s roditeljima dsvadam radi toga. Ne Zelim ono Sto su oni za mene planirali, ono
§to oni Zele da budem. Cini mi se da sam im jako veliko razocaranje. Sto da radim?

Zbunjen i ljut 15-godisnjak”

(moZe se na kraju ove vjeZbe povezati prica iz pisma 1 s clankom 5 KOnvencije, koji kaZe da
se pravo roditelja na savjetovanje i vodenje djece mijenja kako dijete raste)

2. ,Luda sam od brige zbog svoje kceri.

Njen telefon ne prestaje obavjestavati o prispjelim porukama, a ona zbog toga izgleda
napeta, pod stresom.

Kada aje neki dan bila izvan sobe, uzela sam njen telefon pogledati o cemu se radi, a ona
me uhvatila na djelu i jako se naljutila. Nisam nista sznala, a ona kaZe da je telefon njena
privatna stvar.

Imam osjecaj da se nesto ozbilino dogada, ali ako ne mogu vidjeti te poruke jer mi ih ne
Zeli pokazati, sto mogu uciniti? MOZes li me savjetovati?

Zabrinuta mama.

(ovo pismo lijepo oslikava ¢lanak 16 Konvencije koji kaZe da imas pravo neke stvari
zadrZati za sebe, osim ako zakon kaZe da postoji razlog zbog kojega to ne moZes)
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